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            Hedendaags                        Traditioneel 
 

o.l.v. 

Shen Zhengyu 
 
  
Lessen: 08-09/06/2024 
 
Uren:  zaterdag 10:00-17:00 
  zondag  10:00-16:30 
 
Locatie: OLVE Edegem  Polyvalente zaal 
  ingang: Gerard de Cremerstraat 22 
  2650 Edegem  België 
 
Registratie:  zaterdag   09:45-10:00 
 
Inschrijven: Inschrijven is noodzakelijk. 
 
Prijs:   weekend - 150 € / 1d - 80 € 
  koffie, thee, koekje, documentatie 
 
 
 
 

Shen Zhengyu (Xinjiang °21-04-1965) 
is de zoon van Dr. Shen Hongxun en Dr. 
Xia Tingyu. Op jonge leeftijd werd hij 
assistent van zijn vader en verwierf 
hierdoor diepgaande kennis in de 
Traditionele Chinese Geneeskunde. Hij 
is de oprichter van het Taiji Centrum 
vzw en ShenBUQI® International. Shen 
Zhengyu geeft naast wekelijkse lessen 
in België ook TàiJí, Meditatie, WǔXī 
QìGōng, Qì-Dǎoyǐn en ShenBUQI® 
opleidingen in België, Frankrijk, Italië, 
Nederland en Noorwegen. 
 

  

	



	
	

ShenBUQI® International 
FēngShuǐ 

风水 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fengshui heeft in China een lange voorgeschiedenis. Al 
ruim tweeduizend jaar terug werden Fengshui-
specialisten aangesteld om gunstige locaties voor 
nederzettingen te bepalen, of een passende rustplaats 
voor een overledene te vinden. Echter, omdat onze 
leefomgeving door de eeuwen heen volledig veranderde, 
kunnen we ons afvragen hoe relevant die antieke 
wijsheid tegenwoordig nog is. Het is om deze reden dat 
ShenBUQI® International een cursus Fengshui 
ontwikkelde die specifiek gericht is op onze moderne 
wereld en haar immer toenemende verscheidenheid aan 
woonvormen.  
  
De Traditionele Chinese visie op de mens is een 
holistische, waarin lichaam, geest en leefomgeving 
nauw verbonden zijn. In die zin is een correcte Fengshui-
analyse van de woning of professionele ruimte essentieel 
voor het verbeteren van het mentaal welzijn en de 
algemene gezondheid.  
 
In deze vervolgcursus gaan we aan de slag met de 
woning en leefomgeving van de deelnemers. We 
berekenen richtingen, bekijken de bewegingen van de 
sterren en onderzoeken goede en minder goede plaatsen 
in huis om zo het beste uit elke leefsituatie te halen. We 
zoeken de typische problemen in moderne woningen en 
vinden er oplossingen voor. 
 
Deelnemers worden uitgenodigd situatieschetsen, foto’s 
en video’s van hun huis en omgeving mee te nemen 
zodat we deze kunnen analyseren. 
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